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ELENCO ESAMI EMATOCHIMICI

Gli atleti con eta superiore ai 40 anni dovranno integrare la documentazione
con analisi completa delle urine ed analisi del sangue che comprenda le
seguenti voci:

« EMOCROMO

* VES

* AZOTEMIA

* GLICEMIA

* COLESTEROLO TOTALE

« LDL

e HDL

* TRIGLICERIDI

* CREATININEMIA

* TRANSAMINASI

* ELETTROFORESI PROTEICA

« ELETTROLITI (SODIO-POTASSIO)
* BILIRUBINA TOTALE

* SIDEREMIA

 TSH

* FT3

* FT4

* URINA (COMPLETO) CON SEDIMENTO E MICROALBUMINA

Per questi atleti potrebbe essere richiesto un test da sforzo massimale al
ciclo ergometro





